@ Gotas de Salde Dr Fernando Mascarenhas " A razdo e o porque"

Se as vezes estou cansado e nada falo e triste fico é que nao fazes o que ensino.
Mas se calo, omisso fico e ndo sabes o que sinto.
Entdo falo na esperanca de ser ouvido

Uma viséo holistica do autor sobre temas de saude
“Saber ¢ Poder e o Livre Arbitrio, sua Capacidade, seu Poder de Decidir com Precisdo é uma equacio diretamente
proporcional ao tamanho, qualidade, veracidade e atualidade da sua informacao, por isso fique em dia meu irmao”.

Gotas de Saude — faz parte do livro “Vov6é malhadao — a arte de viver com tesdo em qualquer idade”

Pinhdo Roxo (Jatropha gossypiifolia L.)
Pinhdo Bravo (Jatropha curcas, Linneo)

1 —Pinh&o Roxo - (Jatropha gossypiifolia) e Pinhao Bravo (Jatropha curcas) séo diferentes (veja as fotos) e
apresentam uma coisa em comum - sao muito venenosas (toxicas) e capazes de causar a morte de uma
pessoa. Mas tem uso na Medicina Popular e Industrial.

Pinhao Bravo (Jatropha curcas) Pinhao Roxo - (Jatropha gossypiifolia).
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Pinhdo Bravo (Jatropha curcas)

1 - Parte toxica: folhas e frutos.

2 - Principio ativo: toxoalbumina (curcina).

3 - Sintomas: a ingestao do fruto causa nauseas, vémitos, célicas abdominais, diarréia mucosa e até sanguinolenta,
dispnéia, arritmia e parada cardiaca.

4 - Contato: latex (leite ou 6leo) pelos e espinhos: irritante de pele e mucosas.

5 - Uso Doméstico e Industria -Oleo retirado das sementes serve para iluminagao, fabricacdo de 6leos lubrificantes,
tintas e sabdes.

6 — Uso Medicinal (popular) Uso interno — o dleo é purgativo e usado como abortivo tratamento da gota e outros
reumatismos. Uso local — (0 macerado da folha) tem agdo hemostatica (estancar o sangue). Cataplasma — macerado
misturado com éleo é usado sobre furinculos para apressar que venha a furo. Também, é usada sobre aftas da boca
(Uso Odontolégico — tépico).

7 — Na qualidade de Médico recomendo que evite, de toda forma usar essa planta como remédio porque é muito
perigosa.

Pinhao-roxo (Jatropha gossypiifolia nas fotos).

Propriedades e Toxidez - as mesmas propriedades do Pinhao Bravo ( Jatropha curcas) pois as folhas
contém saponinas toxicas e a seiva contém curcina, uma toxoalbumina.



	Pinhao-roxo (Jatropha gossypiifolia nas fotos).

